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“消费者主要根据营养和原料等内在因素来衡量预加工食品
的健康价值，此外，他们也关注成分表。利用上述要素来升

级产品是时下的一种趋势。同时，消费者还关注较短的保质

期，因此冷藏预加工食品在未来或有更好的商机，尤其是在

鲜食应用软件、便利店和社区店蓬勃发展的情况下。”
– 王皓，初级研究分析师王皓，初级研究分析师

在这篇报告中我们探讨了以下议题:

• 开发适合早餐场合的高端速冻预加工食品开发适合早餐场合的高端速冻预加工食品

• 提升午餐场合中冷藏预加工食品的表现提升午餐场合中冷藏预加工食品的表现

• 冻干产品既能最大限度地保留营养，又能提供便利性冻干产品既能最大限度地保留营养，又能提供便利性

2019年，由于速冻预加工食品市场的稳健增长和冷藏预加工食品市场的稳健表现，预加工食品市场预计将增势喜人，
预计该市场会以12.3%的增速增长。速冻预加工食品市场的增长主要得益于产品的升级与高端化和来自餐饮服务行业的
刺激。冷藏预加工食品市场则主要是受到便利店在其冷藏预加工食品业务上布局的战略与策划的活动的影响。

英敏特调查显示，约半数的被访者购买过常温预加工食品，并且这类食品适合几乎所有饮食场合，尤其适合早餐和三餐

间食用。就速冻预加工食品而言，大多数消费者购买过速冻水饺，并且大多数预加工食品消费者愿意尝试该子品类中更

高端的产品。在子品类速冻肉排套餐中有一有趣的现象：愿意付更多钱买更高端速冻肉排套餐的消费者的比例是现有速

冻肉排套餐消费者比例的两倍。这或说明该子品类的高端版本可触及更多新的消费者。就冷藏预加工食品和冻干食品而

言，有迹象显示便利与营养是未来的发展趋势。
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数据1: 中国预加工食品市场的销售额预测（最好和最差情形），2014-2024年
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提升速冻预加工食品的与家人分享的形象

数据4: 食用场合，中国，2019年4月

速冻水饺与肉排套餐有望消费升级

数据5: 消费升级潜力，中国，2019年4月

成分表与熟悉的口味让早餐预加工食品更具吸引力

数据6: 吃预加工食品的习惯与态度，中国，2019年4月

在提升健康价值上，内在因素更重要

数据7: 健康价值判断因素，中国，2019年4月
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数据8: 预加工食品和零食的食用情况与兴趣，中国，2019年4月
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数据9: 思念牌使用进口食材并营养物质丰富的馒头，中国，2019年

提升午餐场合中冷藏预加工食品的表现
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冻干产品既能最大限度地保留营养，又能提供便利性
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数据10: 今麦郎的冻干面，中国

数据11: 早餐力的燕窝银耳羹，中国

速冻预加工食品市场平稳增长

冷藏预加工食品市场表现稳健

常温预加工食品市场前景乐观

速冻主导市场，冷藏稳健增长

数据12: 速冻与冷藏预加工食品的销售额的百分比变化，中国，2014-2019年

数据13: 中国预加工食品市场的销售额预测（最好和最差情形），2014-2024年

销售量增长放缓

数据14: 中国预加工食品市场的销售量预测（最好和最差情形），2014-2024年

餐饮服务商家涉足预加工食品市场

健康意识的加强推进高端化

新颖的零售渠道为预加工食品创造更多可能

冻干等技术为进一步增长赋能

速冻预加工食品市场销售额增长稳健

数据15: 中国速冻预加工食品市场的销售额预测（最好和最差情形），2014-2024年

速冻预加工食品市场销售量增长缓慢

数据16: 中国速冻预加工食品市场的销售量预测（最好和最差情形），2014-2024年

冷藏预加工食品销售额呈两位数增长

数据17: 中国冷藏预加工食品市场的销售额预测（最好和最差情形），2014-2024年

冷藏预加工食品销售量增势喜人

数据18: 中国冷藏预加工食品市场的销售量预测（最好和最差情形），2014-2024年

常温预加工食品在预加工食品市场中不可或缺
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消费者满意度高，助思念赢得市场份额

湾仔码头从年轻消费者市场中赢得份额

三全的核心业务遭遇瓶颈

数据19: 速冻与冷藏预加工食品领先企业（按销售份额区分），2017-2018年

思念赢得消费者的高度满意

湾仔码头拓宽了较年轻消费者市场

利用新零售渠道拓宽业务

集中火力发展供应链

加强产品的健康价值

数据20: 三全素水饺，中国

数据21: 五芳斋红豆薏米粥，中国

市场趋向使用健康植物油

数据22: 预加工食品市场的食材宣称趋势，中国，2018年1月-2019年6月

在较年轻的消费者市场下更大的功夫

数据23: 预加工食品市场的宣称趋势，中国，2018年1月-2019年6月

更多女性偏好异域预加工食品

常温预加工食品在早餐场合大有优势

寿司与便当的高端化

不同种类的预加工食品，其渗透率大有不同

数据24: 购买过的食品，中国，2019年4月

女性消费者更偏好异域预加工食品

数据25: 部分购买过的预加工食品，中国，2019年4月

销售策略可因城市线级与地区而异

数据26: 购买过的预加工食品（按城市线级区分），中国，2019年4月

数据27: 购买过的预加工食品（按地区区分），中国，2019年4月

按需开发速冻预加工食品

数据28: 食用场合，中国，2019年4月

常温预加工食品在早餐场合大有优势

数据29: 海福盛冻干粥早餐套装，中国

常温预加工食品品牌可开发夜宵场合

数据30: “深夜食堂”食品大礼包中的包装常温预加工食品，中国

市场份额市场份额

竞争策略竞争策略

谁在创新？谁在创新？
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购买过的食品购买过的食品

食用场合食用场合
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数据31: 百草味夜宵食品套装，中国

凭借高端化从竞争者中脱颖而出

数据32: 消费升级潜力，中国，2019年4月

西式预加工食品的消费升级潜力十足

数据33: 对比“购买过的预加工食品”与“消费升级潜力”，中国，2019年4月

数据34: 牛大厨针对不同消费者群体推出的牛排套餐，中国

推出高端寿司与便当的需求

让早餐预加工食品更具吸引力

数据35: 吃预加工食品的习惯与态度，中国，2019年4月

数据36: 认为适合早餐时食用的预加工食品会吸引人购买的消费者的态度，中国，2019年4月

与有潜力的平台合作

数据37: 吃预加工食品的习惯与态度，中国，2019年4月

针对20-24岁客群开发一人食分量的预加工食品
数据38: 同意预加工食品适合在独自一人时吃（按年龄区分），中国，2019年4月

数据39: 小熊牌多功能厨用设备，中国

消费者更关注内在因素

数据40: 健康价值判断因素，中国，2019年4月

数据41: 西麦宣称更富含铁的燕麦，中国

对“保质期较短”的关注蕴含着冷藏预加工食品发展的契机

以食材升级提升本土预加工食品的健康形象

数据42: 部分健康价值判断因素（按不同预加工食品消费者区分），中国，2019年4月

饱腹零食可成为预加工食品

数据43: 预加工食品和零食的食用情况与兴趣，中国，2019年4月

数据44: 食用者满意度，中国，2019年4月

突出冻干食品的优势，改进冻干食品

地方特色小吃品牌可尝试触及新消费者

数据45: 非食用者尝试的兴趣，中国，2019年4月

高端速冻预加工食品在某些场合颇有潜力

数据46: 部分速冻预加工食品的食用场合（按消费者分类区分），中国，2019年4月

数据47: 消费者愿意付更多钱买更高端版的速冻预加工食品中的部分食品（按消费者分类区分），中国，2019年4月

多袋包装的预加工食品可满足英敏特城市精英人群的需求

数据48: 吃预加工食品的习惯——我更喜欢购买大分量家庭装的预加工食品，中国，2019年4月

消费升级潜力消费升级潜力

吃预加工食品的习惯与态度吃预加工食品的习惯与态度

健康价值判断因素健康价值判断因素

未来趋势未来趋势

认识英敏特城市精英人群认识英敏特城市精英人群
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数据49: 中国预加工食品市场的销售额预测（最好和最差情形），2014-2024年

数据50: 中国预加工食品市场的销售量预测（最好和最差情形），2014-2024年

速冻预加工食品市场

数据51: 中国速冻预加工食品市场的销售额预测（最好和最差情形），2014-2024年

数据52: 中国速冻预加工食品市场的销售量预测（最好和最差情形），2014-2024年

冷藏预加工食品市场

数据53: 中国冷藏预加工食品市场的销售额预测（最好和最差情形），2014-2024年

数据54: 中国冷藏预加工食品市场的销售量预测（最好和最差情形），2014-2024年
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